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PabGouasi nporpaMmma Kypca BHEYPOUHOM AeSITEIbHOCTH

«IkogbHBI KINMAT-KOMGOPTHAA cpeaay

HIéxkuno 2024r.



1. IlosicHuTebLHAs 3alMCKA.

[Tporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C TPeOOBaHHUAMHU (elepalbHOTO TOCYIApPCTBEHHOTO
00pazoBaTEeNbHOrO CTaHAapTa OCHOBHOIO o00miero oOpa3zoBaHus, (enepanbHOl 00pa3oBaTeIbHOM
MPOrpaMMBI OCHOBHOTO OOIIeTro 00pa3oBaHMs. DTO IMO3BOJSIET O0CCIICUUTH EAMHCTBO OOSI3aTEIIBHBIX
tpeboBanuii ®I'OC BO BceM NPOCTPAHCTBE IIKOIHHOIO OOpa30BaHHs B ypPOYHOW M BHEYpPOUYHOMH
JEeSATEIbHOCTH.

3amaueil memarora, peadHM3YIOUIETO0 MPOrpamMMmy, SIBIISIETCSI pa3BUTHE Yy OOYYaromerocs
LIEHHOCTHOTO OTHOWIEHUs K PonuHe, npupose, 4enoBexy, KyJlbType, 3HaHUAM, 340POBBIO.

[Iporpamma HamnpaBieHa Ha:

e (opMHUPOBAHHE POCCUICKON IPaKTAHCKON UIEHTUIHOCTH O0YYarOIINXCS;

e (opMHUpOBaHHNE HHTEPECA K TTO3HAHUIO;

e (opMHUpPOBaHHNE OCO3HAHHOTO OTHOIIEHHUS K CBOMM MpaBaM M CBOOOIaM U
YBOKUTEIBHOTO OTHOIIEHHUS K IpaBaM B CBOOOIaM JIPYTHUX;

e  BBICTpPaMBaHHUE COOCTBEHHOTO MOBEJCHUS C MMO3UIIMA HPABCTBEHHBIX U
MPaBOBBIX HOPM;

e CO3JaHWE MOTHBAIUH JIJISI y9aCTUS B COITMATLHO-3HAYMMOM JIEITEIILHOCTH,

e DPa3BHUTHE Y NIKOJIHLHUKOB OOMIEKYJIbTYPHONH KOMIIETEHTHOCTH;

e DPa3BHUTHE YMEHHUS MPUHUMATh OCO3HAHHBIC PEIICHHS U JIeIaTh BBIOOD;

e OCO3HaHHUE CBOEr0 MECTa B OOIIECTBE;

e TIO3HaHHE ceOsl, CBOUX MOTHBOB, YCTPEMJICHHH, CKIIOHHOCTEH;

e (opmMupoBaHHE TOTOBHOCTH K JMYHOCTHOMY CaMOOIIPEIEIECHUIO.

HopmaTuBHYyI0 MpaBoOBYI0 OCHOBY HACTOAIIEH paboyeii mporpaMMbl Kypca BHEYPOUHOU NEATEIBHOCTH
«I1IxonpHBIN KIMMAT-KOMGOPTHAS MOT0/1a» COCTABIISIIOT CIEAYIOUIUE TOKYMEHTHI.

1. ®enepanpublii 3akoH "O0 ob6pazoBanuu B Poccutickoit deneparuu' ot 29.12.2012 Ne 273-
D3

2. Crpareruss HanMoHabHON Oe3omacHocTu Poccwiickoit ®Denepannu, Yka3 [Ipesuaenra
Poccuiickoit @enepanuu ot 2 uronsg 2021 r. Ne 400 «O Crpareruu HalMoHaJIbHON
6e3onacHocTH Poccuiickoit denepanum.

3. Ilpuka3 MunuctepctBa npocemnienus Poccuiickoit @enepanmu ot 31.05.2021 Ne 287 "O6
yTBEpKIACHUH  (eepalibHOTO  TOCYJapCTBEHHOrO  00pa3oBaTENIbHOTO  CTaHAapTa
OCHOBHOTO o0miero oOpa3oBaHus" C M3MEHEHUSAMH U JOIMOJHEHUSMHU, TPHKa3
Munnpocsenienuss PO No568 ot 18 urons 2022r.

2. CofepixaHue MPOrpaMMbl Kypca BHEYPOUYHOH /1esiTeIbHOCTH

Paznen 1. Arpeccusi u ee poJib B pa3BUTHH YeJI0BEKA.

1. S nos3pocaen.
N3menenus Bo MHe. Ckaska «JIabupunT nymm». Cumon moero . Urpa «Crpsiub UTpyLIKY».
2. 'Y MeHsl NOSIBHJIACH arpeccHsl.
Arpeccuss u pasBuTHe. Pasnmuuma Mexay arpeccueid M arpeccuBHOCThIO. Kak  HayuuThbes
KOHTPOJMPOBAaTh COOCTBEHHOW arpeccCMBHOE IOBEIEHHE W MPaBHJIBHO BECTH ce0s B CHUTyaluu
MIPOSIBJICHUS arpeCCUU CO CTOPOHBI IPYTUX. 30JI0ThIE MBICITH. ACCOLMAIlMU. CKa3ka rmpo PoHa.



3. Kak BbIrISIMT arpeccCMBHBIIi YeJI0BeK.
Kak pacrno3zHaTe arpeccCUBHOTO 4ejloBEKa. TpyIHOCTH arpecCUBHOIO 4YEJIOBEKAa M IPUYMHBI
arpeccuBHoro mnoseneHus. Mrpa «Ilokaxu arpeccuto». OTOpoch cTapoe, YTOOBI H3MEHHUTHCS.
ATpPECCUBHBIN ...NTPOJABEL.

4. KoOHCTpYKTHBHOE pearupoBaHMe Ha arpeccuIo.
Ynpaxuenue «Mos peakuus Ha arpeccuto». Eciu s ciitbHbIi. .. [IpuTya «OKHUBOT ¢ mpucTexxkaMm».

5. Arpeccusi BO B3aUMOOTHOIIEHHAX MEKIY POAUTEJSIMU H 1eTbMH.
Yacto MexIy poOIUTENIMM U TOAPOCTKAMU HPUCYTCTBYeT arpeccus. OCHOBHOW NpPUYMHON €€
BO3HUKHOBEHUS SIBJISIETCS HENOHUMAHHUE MEXy JI€TbMU U poauTensiMu. Kak uckaTh TOUKU NOHUMAaHUS
B CEMbE U YUUTHCSI IOrOBAPUBATHCSL.

6. Yuumcs 10roBapuBaThCA.

Urpa «Ha npueme y nncuxosiora». Mon macku. IIputua «J{oM Macok».
Pa3nen 2. YBepeHHoOCTH B ce0e U ee PoJib B Pa3BUTHHU YeI0BeKa.

7. 3aueM 4eJIOBEKY HY’KHA YBepPeHHOCThb B cede.

Kax obpectn yBepeHHOCTh B ce0€ U MOHAThH, UTO Bepa B ce0s HEOOXO0uMa JIJisl pa3BUTHS YEJIOBEKa,

JUISL TOCTH>KEHUS yCIIeXa B pa3jIMUHbIX Jeaax U Aoarou kusHu. [loptper. MonenupoBanue curyanui

«B ueMm npobnema?». CUMBOJ MO€El BEpHI B ceO4.

8. HcTOYHUKM YBepPeHHOCTH B cede.
Wctounuku yBepeHHocTH B cebe. Konmika uCTOUHUKOB YBEpEeHHOCTH. MOH pecypchl.
YenoBeky Ou€Hb Ba)KHO, YTOOBI €ro MPUHUMAIM TaKUM, KaKOil OH ecTh. DTO CHOCOOCTBYET €ro
Pa3BUTHIO. YBEPEHHOMY B ce0e UeIOBEKY Jierye U3MEHSIThCS.

9. Kakoro 4eioBeka MbI Ha3bIBaeM HeyBepPeHHBIM B cede?
[IpyurHBl HEyBEpEeHHOro MOBeAeHHs. MacKu HEyBEPEeHHOCTH: 3aCTEHUHMBOCTh M CaMOYBEPEHHOCTbD.
Pabota c pacckazom. Ha mpueme y nicuxosnora. Ckaszka «MasieHbKasi BOJTHaY.

10. 51 ctaHoBJIIOCH YBepeHHee.
[TopaxxeHune-npekpacHass BO3MOXXHOCTb HAyYUTbCA YEMY-TO HOBOMY. BebickaspiBanus. Cka3ka
«Mouogoe nepeBoy.

11. YBepeHHOCTb U CAMOYBaKeHHeE.
[TonsiTHe «YBaxkeHHE», «CaMOYBaKEHHUE», «CAMOIIPUHATUEY». Y BEPEHHOCTh CBSI3aHA C CAMOYBAKEHHEM
u camonpuHATHEM. «S ropkychy». 3Be3na camoyBakeHus. Urpa «Bommebnoe 3epkanoy». Ckaska «Ha
JTHE MOPSD».

12. YBepeHHOCTD K APYTUM.

JIeCTBUTENBHO YBEPEHHBIM YEJIIOBEK OTHOCUTCA C YBAXEHUEM K JPYTMM. 3a YTO s YBa)xaro...

KauectBa B ipyrux Jitoasx, J0CTOMHbIE YBaKE€HU. bbIBAaeT 1M Tak, 4TO YEJIOBEKA HE 3@ UTO yBaXKaTh?

13. YBepeHHOCTH B ceOe M MUJIOCep/aHe.
VYBepeHHbIH B cebe ueaoBeK yMeeT ObITh K ApyruM MujocepaHbiM. [lonstue «Mmitocepaue». Kro
HyxJaetcs B Muiiocepanu? KauectBa munocepaaoro yenoBeka. C yem Obl 1 MOT COTIacuThes?

14. YBepeHHOCTDH B ce0e U HEMOKOPHOCTb.
KonnextuBHblii nopTpeT yueHuka. HermokopHocts memaet, koraa. .. HenokopHocTs momoraer, Korja. ..
Kop3unka Henocnymanusi.

Pa3nen 3. Kongaukrel 4 UX poJib B ycusaenuu 5.
15. Yro Takoe koH}IUKT? KoH(IMKTHI B LIKOJIE, I0MA, HA yJIHLe.

Ponb koH(paMKTa B )KM3HU YenoBeka. Kak HaydUThcst KOHCTPYKTUBHO paspeniaTh KOHGIUKTHL [lepBbrit
IIar paspelnieHus KoHQIuKTa — ymMmeHue ero npeasuaets. Curnansl koHpaukra. KondaukT — 1o xopoio
win mwioxo? Ctuik Bxoaa B KOHPIUKT. Kak BBITIISAIUT YyenoBeK B KOH(PIUKTE?

16. Cnioco0b1 moBeJeHHs] B KOH(IMKTE: HACTYILUIEHHE, 00CY:KAeHHe, OTCTYILUIEHUHEe, YXO01 OT
KOH(JIMKTA.
[ToBeneHnue B mpoiecce KOH(PIUKTA: HACTYIUIEHHE, 0OCYKJIEHUE, OTCTYIUIEHUE, YXOA OT KOH(IUKTA.
Kakoii crmoco6 OwicTpee BedeT K KOH(IUKTY u modeMy. Kak TpoOsBISIOTCS CIOCOOBI MOBEICHUS B
koH(pukTe? KOHPIUKTHBIE CUTYyaITHH.



17. KoncTpyKTHBHOE pa3pelieHue KOH(JIMKTOB.
Jlyumee paspemienue KOHQIUKTAa — TO, IPU KOTOPOM BBIUTPBHIBAIOT 00a YYaCTHHKA.
MogenupoBanue curyanuu «Kounpmukr». Tunuyabie KOHGIMKTHBIE CUTYalluy ECTUKIACCHUKOB. Kak
BBINTPATh 00OUM ydacTHUKaM KoH(pHKTa. Kak ocTaBaThcs CHOKOMHBIM.
18. KoH(pIMKT KaK BO3MOKHOCTH Pa3BUTHSL.
TBopueckuii moaxo/ K KOHPIMKTY TO3BOJISIET MPEBPATUTH POOIEMBI B BO3MOXXHOCTH.
Kondmukr kak Bo3M0oKHOCTB. [IpoOyem 1oroBoputhCs.
19. I'oToBHOCTH K pa3pemieHnI0 KOH(JIUKTA.
WuHorma koHGIUKT MOXKeT OBITH IPUSATHBIM U JKeJaTenbHbIM. B uem Boiroga? Urpa «B crpane Bemein».
Pa3nes 4.1leHHOCTH H HX POJIb B KH3HH YeJI0BeKa.
20. YTo Takoe HeHHOCTH?
Kaxxnplii yenoBek ABUKETCS M0 KU3HU, ONUPASICh HA CBOU LIEHHOCTH. OCHOBHBIE IEHHOCTH B3POCIIBIX.
A B Oyymiem.
21. IleHHOCTH M KM3HEHHBIH NMYTh YeJIOBEKA.
[lenHOCTH YelOBEKa BO MHOT'OM OIPEAETSIOT €0 )KU3HEHHBIHN MyTh. CBSA3aHbI JIU [IEHHOCTH C BEIOOPOM
npodeccun. Onpenenu neHHoctu. Kakne coObITHS MOTYT MPUBECTH K IEPEOIIEHKE €0 LIEHHOCTEM.
22. Mou 1eHHOCTH.
Kaxxaplif yenoBek MMeeT MpaBO yTBEPXkAAaTh CBOM LIEHHOCTH, €CJIM ATO HE BpeauT ApyruM. Crop
nennocted. O0mumii repd eHHoCTe! Kitacca.

KosnyecrBo
4acoB

Conep:xanue pasaesioB AyautopHbie
Arpeccus U ee poJib B pa3BUTHH YeJIOBEKa 9
YBepeHHOCTH B ceOe U €€ POJIb B pa3BUTHH YETIOBEKA 9

KoudmukTe! 1 ux posb B ycunenuu S 10

LleHHOCTH W UX POJIb B KH3HH YEJIOBEKA 6

Bcero 24

4. TlnaHupyemble pe3yJbTaThl
Htorom paboThI 10 TaHHOHW MPOTPaMMeE SIBJISICTCS YJIYUIICHHE HaBBIKOB OOIICHHSI JETEH JIPYT C
npyrom. Jletn cranyT OoJiee 10OpoKeNaTeabHbI APYT K APYTy. YIIYYIIUTCS COIMOMETPHUYECKUI CTaTyC
yyamuxcsa. K KoHIy u3ydeHHs Kypca y ydammxcs OyayT copMUpOBaHBI YHUBEpCAIbHBbIC YUCOHbIC
NEUCTBUA:
JInunoctHble YY/I:
- OnpenensaTh ¥ BBICKA3bIBATh 110 PYKOBOJACTBOM II€Jlarora camMble€ MPOCThIC, OOIIUE I BCEX JIFOACH
MpaBuJia MOBEACHUS IIPH COTPYTHUUYECTBE (ITHIECKUE HOPMBI).
- B npeniokeHHBIX CBEPCTHUKAMU CUTYaIMsAX OOIICHHS M COTPYIHUYECTBA, ONMMUPAsCh HA oOIIHe IS
BCEX MPOCTHIC MpaBUiia MOBEACHUS, NENIaTh BHIOOp, MpPU MOIAEPIKKE APYTUX YYACTHUKOB TPYMIBI U
neaarora, Kak mocTyIuTh.
MertanpeamerHnbie YY/I:
- Y4uThCS BBICKA3bIBATh CBOC MHCHHE;
- YuuThCs Nydlile U riay0xe MOHUMATh ce0s U CBOW BHYTPEHHHUIA MUP;
OpueHTHpOBaThCS B CBOCH CHCTEME 3HAHUI: OTJINYATh HOBOE OT YK€ U3BECTHOIO;
JloObIBaTh HOBBIE 3HAHUSA: HAXOIWTh OTBETHI HA BOIMPOCHI, UCIONB3Ysl CBOW KMU3HEHHBIA OMBIT U
nH(OPMAaIINIO, TONYYEHHYIO OT TIe/1arora;
- TlepepabaTbiBaTh MONY4YEHHYIO WH(GOPMAIIUIO: JeNaTh BBIBOJBI B PE3ylIbTaTe COBMECTHOW pabOTHI
BCETo KJIacca;
- JIOHOCHTH CBOIO MO3UIUIO JI0 APYTUX YYaCTHUKOB TPYIIBI: OPOPMIISTH CBOIO MBICIH B YCTHOMN
peun;
- CoBMECTHO JJOTOBApUBATHCS O TIPaBHIIaX OOIIEHUS U MOBECHHS B IIKOJIE U CIIEA0BAThH MM.
5. TemaTu4eckoe MJIAHUPOBAHUE



Jara Tema Kon-Bo | Ilmanupyemsle pe3ysibTarsl ®opmebl paboThI
4acoB
1. | «i nos3pocnen» 2 KoMmmyHukaruBHbIe PabGora co cka3koi. JlaOupuHT,
PerynsarusHbie ayu  (T. IHmwuar) Pabota B
[To3naBarenbHbie JInunocTHBIE | TeTpagu. «CumBoil Moero .
«Crpsiub UTPYIIKY».
2. | «Y wmens nosiBunack| 1 KommyHukaruBHbie «3050THIE MBICITI.
arpeccus» PerynsaruBubie «Accouuanum. PaGora  co
[To3naBaTenbHbIe JINUHOCTHBIE ckazkou. Ckaska npo Pona
3. «Kak BpIIIIOUT 2 KommyHukaruBHbIe «ITokaxu arpeccuton. «Kto wu3
arpeCcCUBHBIN PerynstuBHbie HHX arpecCUBHBIN 7
yenoBek? Kak 3Byuut [To3naBaTenbHbIe JINUHOCTHBIE «ATpPECCUBHBIN.. MPOIABEI.
arpeccusa?» «OT1Opocuth  cTapoe, YTOOBI
WU3MEHUTHCS. PaGora co
CKa3KOM. Bpewmst (O.
I'opOymnna). Paborta B Terpamy,
«Mosi peakuusi Ha arpeccHrom.
«Kak ITOCTYITUTh
KOHCTPYKTHBHO 7
4, «KoHCTpyKTHBHOE 2 KommyHukaruBHbIe «CBer MOt 3EpKaIbIEY.
pearupoBaHue Ha PerynstuBHbie «Tpynuao». «Ecnm s CUIIbHBIM...»
arpeccuro» ITosnaBarenbHble JIMUHOCTHBIE Pabora ¢ nputyeii.
«Arpeccust 2 KommyHMKaTHBHBIE «Onurpad  3aHsaTUA». «Yem
B3aMMOOTHOIIICHHAX PerynsruBHbie HEJIOBOJIbHBI pozuTenu?y «Hem
MEXy POIUTEISIMU U [ToznaBatenbHble JInuHOCTHRIE | HEIOBOJIBHBI MOAPOCTKU?»
JETHMID) «ITogpocTkM  HE  TOHUMAIOT.
Pogutenn He  NOHUMAIOT...»
«Yuaumcs JIOTOBAPUBATHCSI.
Pabora co cka3koil.
Ckazka  1mpo Kpyua (M.
2 Kupcanosa)
6. | «Yunmcs 2 KommyHMKaTUBHBIE «Onurpad  3aHATHUY. «Ha
JIOTOBapUBATHCS» PerynsaruBubie npuemMe y ncuxoisiora»y. «Mou
IloznaBarensHble JInuHOCTHRIE | Macku». PaGota B TeTpaaw,
«Pucynox wmacku». PaGora c
nputueil. «Onurpad 3aHATUD).
«Mackuy».
7. | «3aueM  4YeloBeKy | 2 KommyHukaruBHbIe «Qnurpad 3aHITHSI.
Hy’XHa YBEPEHHOCTb PerynsaruBubie «ITopTper». «B yem mpobaema?»
B cebe”» [lo3naBarenbHbIE «Acconuanumn». «CuMBon Moen

Beppl B cebs». PabGora co
CKa3KOM. IIpo MaJlbYrKa
«Heynobna»

JInyHOCTHEIE




8. | «Mcrounuku KoMmyHukaruBHbie «Onurpady. «Konmka
YBEPEHHOCTH B ce0e» Perynsrusubie HMCTOYHUKOB YBEPEHHOCTI.
ITo3naBarenbHble JINUHOCTHBIE Pabora B Terpagu, «Mou
HMCTOYHHMKHU YBEPEHHOCTH». «Mou

pecypebi».

9. | «Kakoro  dernoBeka KoMmmyHukaruBHbIE «Qnurpady», «Macku
MBI Ha3bIBaeM PerynsaruBubie HEyBepeHHOCTH», Pabora B
HEYBEPEHHBIM B [To3naBaTtenbHbIe JINUHOCTHBIE terpanu, «Kakoe mnoBeneHue y
cebe?» pedar?». «Hanenp macky». «Ha

npuemMe y rncuxosoray. Padora co
ckaskoi. Manenbkasg Bonna
(K. Crynauuxast)

10. |« CTaHOBJIIOCh KoMmMmyHukarnBHbIE «BbickazpBanusi»  PaGora  co
YBEPEHHEE) Perynarusubie CKa3KOM.

[To3naBaTenbHbIe JINUHOCTHBIE Mononoe JIEPEBO (K.
CrynHuukast)

11. | «YBepeHHOCTb, KoMmMmyHukarnBHbIE «3Be3na CaMOYBaKEHUS».

CaMOyBaKEHHE» PerynsruBHbie «BommebHoe 3epkano». Pabora
ITo3naBaTenbHbIe JINUHOCTHBIE CO CKa3KOil.
Ha aue mops (H. lunosa)

12. | «YBepeHHOCTh u KommyHukaruBHbIe «Onurpady. «3a u4To s yBaxKaro...»
YBOKEHHE K IPYTUM» PerynsituBHbIe «[Toptper». Pabora co cka3koil.

osuaparensuble Jluunoctasie | «IIpeBparuenuer,«llogymaii».

13. | «YBepeHHOCTH B ceOe KommyHMKaTUBHBIE «Onurpad». «Kto Hyxkmaercs B
MIJIOCEPAUEC) PerynstuBHbie MIJIOCEPAUN?) «KauectBa

[lo3HaBaTenbHble JINUHOCTHBIE | MUJIOCEPAHOTO 4YesloBekay. «C
KeM Obl s MOT' COTJIACUTBCA?»
«3onoThie (paszb».

14. | «YBepeHHOCTH B ceOe KommyHMKaTUBHBIE «Onurpad». «IToptper».

HEITOKOPHOCTbY PerynstuBHbie «3aKOHYH MIPEATIOKEHUE.
[lo3naBatenbHble JInuHOCTHRIE | «KOp3MHKAa  HENOCITyLIaHUD.
Pabota co ckazkoii Cka3zka mpo

TenedOHUNK

15. | «Y10 TaKoe KommyHukaruBHbIe «Onurpad». Paborta B Terpam,
KOH(MIUKT? PerynsaruBubie «CTtunp  BXoAa B KOH(MIMKT»
Kondnukrel qoma, B [To3HaBarenbHbIE «Pucynok moero crums». «Kak
LIKOJIE, Ha YIULEY. BBITJISATUT YEJI0BEK B

koH(pmukTe?», «KoHpmukr —
3TO XOPOUIO WUJIU TIOXO0?7»

16. | CocoObl TOBEACHUSA JInyHOCTHBIE KoH(GAUKT ¥ BO3MOXHOCTH €ro
B KOH(pIHKTE: KoMmMmyHukaruBHbIe pa3penieHusl. PaspirpriBanue
HAaCTYIUICHUE, [To3HaBarenbHbIE CUTYAaLIUN.
o0CyXeHue,

OTCTYIUIEHHUE, YXOJ OT
KOH(IUKTA




17. | «Crioco0bt 2 KommyHnukaruBHbie «Onurpad». «OCHOBHBIE CTUIH
MOBCACHUS B PerynarusHbie OBCACHUA B KOHQJIHKTEY.
KOH(IHKTE: [o3uaarenbubie Jlmunocrasie | Pabora B terpamm.  «Kak
HACTYILIEHHE, HPOSIBIISTIOTCS CTIOCOOBI
0BCyKIeHHE, noBefieHUss B KoHpmukTe?»
OTCTYILICHHE,  YXOII Pabora B TeTpau,
OT KOHIHKTaY «KoH(pmukTHBIC _ cuTyauum.

Pabora co ckaskoi. Ckaska mpo
LIBETHOM CHET

18. | «KoHctpykTuBHOE 2 KommyHukarusHbIe «Kak BBIUI'PATh oboum
paspelieHue PerynsaruBubie y4acTHUKaM KOH(ITHKTA?)
KOH(JIMKTOBY [Mo3naBatenbubie Jlnunoctapie | Pabora B TETpajH.

«PaspIrpaem
koH(QuuKT». «Kak
OCTaBaTbCA CIOKOWHBIMY.
Pabora co cka3koii.
[Tomymaii 060 MHE

19. | «Koudpmukr 1 KommyHukatuBHbIe «Onurpad». «Ctanem
BO3MOKHOCTh PerynstuBHbie amepukaniamm».  «KoHduaukr
pa3BUTHU» [lo3znaBarenbHble JIMUHOCTHBIE | Kak BO3MOYKHOCTb.

«IlonpobyeM  JAOTOBOPUTHCS.
Pabora co ckaskoii. Bepba (U.
Opiosa)
«I"0TOBHOCTB K 2 KommyHMKaTHBHBIE «Onurpad». «B yem BbIrOga?»
pa3peLeHutO PerynstuBHbie «B ctpane Bemeit». Pabora co

20. KOH(IIUKTa» [TosnaBarenbHble JInuHOCTHBIE | cKa3zkol. ['opog

21. | «Yto0 Takoe, 1 KoMMyHMKaTUBHBIE «Onurpady». Paborta B Terpamm.
LIEHHOCTU ?» PerynsaruBubie «1 B Oynymem». Pabora co

[To3naBarenbHbIE JIMUHOCTHBIE ckaskod. Cka3ka MNpo MSUUK,
KOTOpBIM  3a0blI, YTO  OH
BOJIIICOHBIN

22. | «llennoctn u l KoMMyHMKaTUBHBIC «3Onurpad», «LleHHOCTH 1 BBIOOD
JKU3HEHHBII My Th PerynsituBHbie npodeccumn», «Onpenenn
YEJIOBEKa» [To3naBatenbHble JINUHOCTHBIE HCHHOCTH, «Ilepeorerka

LieHHOCTel», PadoTa co cka3KoH.
Ckaska mpo eJ0BYIO HIUIICYKY
23. | «Mou 1ueHHOCTI» 2 KommyHukatuBHbIe «Onurpad», «Crnop 1eHHOCTE»..
PerynsatusHbie
[To3naBarenbHbIe JINUHOCTHBIE

24. | «Momn xenanus ul 2 KomMmyHukarusHbIe «I'epb MOHX LIEHHOCTEW»,

YYBCTBa» PerynstuBHbie «O06muit rep0 Kimaccay.
[To3HaBarenbHbIE
JInunocTHbIE
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5. Ka.]'leH)IapHO-TeMaTI/I‘leCKOC IJIAHUPOBAHUE

No [Hara Tema ypoxka Kos-Bo
1/
[Inan | Paxr
Tema 1. Arpeccust u ee posib B pa3BuTuH YesioBeka (114.)
1 S moB3pocnen 2
2 Y MeHs nosiBUiIach arpeccust 1
3 Kak BoirsiiuT arpeccuBHbIl yenoBek? Kak 3Byuur 2
arpeccusi?
4 KoHcTpyKTHBHOE pearnpoBaHue Ha arpecCcHio 2
) Arpeccusi BO B3aUMOOTHOIIEHUSIX MEXK/1y POJTUTEISIMU U 2
JETHMU
6 YdaumMmcst ToroBapuBaThCs 2
YBepeHHOCTh B cede U ee poJib B pa3BUTHH YesioBeka (11 4.)
7 3aueM YeI0OBEeKYy HYKHa YBEPEHHOCTH B ceOe? 1
8 WcTounuku yBepeHHOCTH B ce0e 2
9 Kakoro yenoBeka Mbl Ha3pIBa€M HEYBEPEHHBIM B cebe? 2
10 51 cTaHOBITIOCH YBEpPEHHEE 1
11 YBEepeHHOCTh U CaMOYBaKCHUE 2
12 YBepeHHOCTh U YBaXKEHUE K JPYTUM 2
13 YBepeHHOCTh B cebe 1 MUIIOCEPIHE 1
14 YBepeHHOCTh B cebe U HEMOKOPHOCTh 1
Kounpaukrsl 1 ux posb B yeujenuun A (94.)
15 Uto Takoe koHPukT? KOHQIHMKTH B IKOJIE, TOMAa, HA YIuIEe | 2
16 CriocoObl moBeICHHS B KOH(PIIUKTE: HACTYIUICHHUE, 2
o0cyXIeHHEe, OTCTYIIJICHUE, YXO/T OT KOH(IIMKTa
17 KoHcTpykTHBHOE pa3pernieHne KOHPIUKTOB 2
18 KoH}UKT Kak BO3MOXHOCTb Pa3BUTHS 2
19 ['oTOBHOCTB K pa3penieHno KOHMINKTa 1
IleHHOCTH ¥ UX POJIb B )KU3HH Ye0BeKa (34.)
20 Yr1o Takoe 1eHHOCTH? 2
21 [leHHOCTH W )KM3HECHHBIN MYTh YEIOBEKA 1
22 Mowu nieHHocTH! 1
23 Mow xenaHus ¥ 9yBCTBA 1
Bcero 34




