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Недельное меню на питание обучающихся 1-4 классов (завтрак 1-5 дни) 

МБОУ «Грецовская основная школа №31» 

с января 2025 года 

Наименование продуктов ед. 

измерения 

количество на 1 

обучающегося 

Сумма  

Понедельник   85,00 
Каша из крупы «Геркулес» вязкая г 180 17,28 
Кофейный напиток с молоком г 200 7,11 
Бутерброд с сыром г 45 15,61 
Яблоко г 100 29,00 
Зефир г 50 16,00 

Вторник    85,00 
Запеканка из творога с джемом г 170 57,38 
Чай с лимоном г 207 2,99 
Батон нарезной г 30 3,03 
Мандарин г 100 21,60 

Среда    85,00 
Каша рисовая вязкая г 180 19,52 
Масло сливочное г 10 8,47 
Какао с молоком г 200 11,99 
Батон нарезной г 30 3,06 
Яблоко  г 100 29,00 
Пряник г 50 12,96 

Четверг    85,00 
Омлет натуральный г 150 36,02 
Огурец свежий г 60 15,25 
Кофейный напиток с молоком г 200 6,90 
Батон нарезной г 30 3,03 
Апельсин г 100 23,80 

Пятница    85,00 
Макароны отварные с сыром г 170 22,27 
Чай с сахаром г 200 1,41 
Батон нарезной г 30 3,17 
Яблоко г 100 28,40 
Печенье г 50 12,75 
Сок г 200 17,00 

Итого стоимость питания в неделю: 425,00 

 


